
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

１-① わかば 

かけっこ  全力疾走 
１-②  さくら 

１-③ あすか 

１-④ やまと 

２ わかば 体操 Let‘ｓTry！わかば組 

３ さくら 体操 Let‘ｓTry！さくら組 

４ 小学生 競争競技 スピードスター！！ 

５ 
さくら 

あすか 
リレー さくらあすかリレー 

6 わかば 親子競技 Leｔ‘ｓ ダンシング玉入れ 

7 やまと 駅伝 心ひとつに！繋げ やまと襷！ 

8 
０. １歳児 
未就園児 

未就園児

競技 
ようこそ！嬉野幼稚園へ 

9 あすか 体操 Let‘ｓTry！あすか組 

10 やまと 体操 Let‘ｓTry！やまと組 

1 さくら 親子競技 Let‘ ｓ 大玉転がし 

2 
保護者 

希望者 
リレー おうちのひとも全力でがんばれ！ 

3 あすか 親子競技 Let‘ｓ ハリケーン！！ 

4 やまと 親子競技 Let‘ｓ ユーフォーキャッチャー 

5 全学年 親子ダンス     みんなでダンシング 

プログラム 
    

    

    

    

    

    

    

― マラソン 準備体操 開会式 ― 

    

    

    

    

    

    

    

【第１部】 

【第２部】 ― 休憩・招集 ― 

    

    

    

    

    

― 閉会式 ― 

    

    

    

    

    

    



 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ るうた さな せな りゅうせい 

２ あまね うみ 澤たいが とうご 

３ らいき しずく かなた れん 

４ あお 井ひかる 立ひかる 織たいが 

５ そうすけ いちか いぶき  

１ リトヴィー こうき てるまさ 
 

２ えみか ぜん がく まなと 

3 きょうすけ ゆづき おうか かいと 

4 はづき りか ゆきと きこ 

5 りあ あいな しんたろう ちはや 

6 こうたろう はな あきと いちか 

７ おうせ こはる あつし  

プログラム１-② 

    

    

    

    

    

    

    

さくら かけっこ 全力疾走 

プログラム１-① 

    

    

    

    

    

    

    

わかば かけっこ 全力疾走 

園児席 

スタート 

ゴール 

園児席 

保護者席 

走るのが大好きで、外に行って笛が鳴りだすと一目散に 

走りだすわかば組さん。お友達だちと一緒にゴールする喜び、

楽しみを感じられるようになりました。最後まで頑張る姿に

たくさんの応援をよろしくお願いします。 

【第１部】 

子ども出入口側 

 ３・３・７ペップの中にある、「どんな時も全力で！」という言葉の通り何事

にも全力なさくらぐみさん。お姉さんお兄さんに負けないように、精一杯ゴー

ルまで走り抜けたいと思います。応援よろしくお願い致します。 

子ども出入口側 

保護者席 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ さくら あいり あおば まさき 

２ いと むぎ アリス みはな 

3 こたろう みつき いろは はるき 

4 かなと まゆ るま あんり 

5 りつき あおい まなか せいしろう 

6 こあ はるひ ときもと よおり 

１ たいすけ りょうま いっぺい ソフィア 

２ ひかり 浦こうき ひづき はじめ 

3 こはる ゆずは ゆいか みなと 

4 ことは 岡ほのか よう れんのすけ 

5 しょう さくら りくと さくら 

6 うみと 伊ほのか れん  

7 あおい やや ちか 神こうき 

プログラム１-④ 

    

    

    

    

    

    

    

やまと かけっこ 全力疾走 

年長になり、毎日順位が入れ替わるかけっこ。日々のかけっこやハナミズ
キ公園での 50ｍ走測定などを通して、応援する大切さや競争する楽しさを
味わいながら、自分の自己ベスト更新を目指して頑張っています。最後ま
で力を抜かず全力で走りきる姿をご覧ください。応援よろしくお願い 
致します。 

スタート 

ゴール 

園児席 

プログラム１-③ 

    

    

    

    

    

    

    

あすか かけっこ 全力疾走 

スタート 

ゴール 

園児席 

走り出すその姿は、小さな子どもたちの大きな挑戦です。最後まで走り抜く姿には言葉

では言い尽くせないほどの成長が詰まっています。自分の最大限の力を出し切り、ゴー

ルまで届くその頑張りに、温かい拍手をお願いします。 

応援よろしくお願い致します。 

【第１部】 

【第１部】 

子ども出入口側 

子ども出入口側 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【第１部】 わかば 体操  Let’s Try！わかば組 

出入口 園児席 

正面 

 最初はジーっと様子を見ている子が多かったわかば組さん。動物歩きが楽しく

なり、柔軟が出来るようになり、今では山登りも出来るようになり、頑張る心が

育ってきました。出来ることが増えると、皆で喜び、チャレンジする事の楽しさ

も感じられるようになりました。保護者の皆様の声援が子どもたちの大きな力に

なると思います。中には、緊張して涙が出てしまう子も居るかもしれませんが、

わかば組 3・３・７ペップの「ドキドキ・ワクワク・楽しむぞ（ぴょーん）」を胸

に、元気いっぱい頑張ります。応援宜しくお願いします。 

★最後はやまのぼり60秒頑張ります 

 
★山のぼりは正面からしかみえません。 

 

プログラム２ 

正面 

さくら 体操 Let’s Try！さくら組 

 いろんなことに自分からチャレンジする姿が見られたさくら組。今回は競技の

中で、ブリッジ 30 秒・ブリッジ歩きと壁逆立ちに挑戦します。毎日「練習をして

もいいですか？」と積極的に自主練をする姿がたくさんありました。体操になると

真剣な表情に変わり、一回りお兄さん・お姉さんに見える子どもたちの姿、そし

て、一人ひとりが全力で頑張る姿の応援を、よろしくお願い致します。 

★正面を向いて体操を行います 

★耐久競技は下記の場所で行います 

子ども出入口側 

★逆立ちは正面からしか見えなく 
 なります。 
★逆立ちは 2 チームに分かれ、  
青チームから行います。 

 

真叶・海斗・充志・柚月・進太郎・千隼 

明翔・航基・希虹・葉月・莉加・愛菜・香春 

【第１部】 プログラム３ 

 

 

 

 

華 進太郎 愛菜 充志 維叶 輝正 莉加 然 香春 

莉愛 幸音 葉月 真叶 柚月 笑樺 岳 幸多朗 

千隼 恭介 希虹 RITVI 航基 海斗 桜香 旺芹 明翔 

幸多朗・幸音・岳・然・輝正 

恭介・旺芹・RITVI・桜香・莉愛 

笑樺・華・維叶 

雫 紗那 翔奏 成永 愛海 琉星 蒼央 

琉優汰 來輝 澤大駕 一武輝 織大雅 天音 一華 

答伍 蓮 井ひかる 湊介 立光 

園児席 

 



  

走順 ゼッケン番号 青 黄緑 赤 黄色 

1 １ がく ぜん こうき リトヴィー 

2 ２ おうせ こはる こうたろう あつし 

3 ３ ゆきと きょうすけ てるまさ はづき 

4 ４ まなと ゆづき かいと おうか 

5 ５ りか はな りあ えみか 

6 ６ きこ しんたろう いちか ちはや 

7 ７ おうせ こはる あいな あきと 

8 ８ さくら あいり あおば まさき 

9 ９ いと むぎ アリス みはな 

10 １０ こたろう みつき いろは はるき 

11 １１ かなと まゆ るま あんり 

12 １２ りつき あおい まなか せいしろう 

13 １３ こあ はるひ ときもと よおり 

縄跳び１０回・ 鉄棒

は好きな技を見せて

ください♪ 

    

    

    

    

    

    

    

スタート 

園児席 
小学生競技は障害物競争です。小学生になりできることが増

えたと思います。その実力を見せる時がやってきた！！ 

たくさんのご参加お待ちしております。 

お
土
産 

なわとび 

平均台 

鉄棒 

ゴール 

正面 

招集場所 

【第１部】 プログラム４ 

    

    

    

    

    

    

    

小学生競技 Top Ｇｕｎ！ 

 さくら組・あすか組による初めての合

同リレー。練習では、友だちを応援する

姿や、子どもたち同士で「頑張ろうね！」

と意気込む姿が見られました。小さな手

から小さな手へと繋がるバトン。仲間を

信じ、力を合わせて走る姿に子ども達の

成長を感じていただけることでしょう。

バトンを落とさずにリレーをつなぐ事

は子どもたちにとって大きな TRY で

す。今日は、一歩一歩を仲間と重ねなが

ら走りぬく姿をどうぞ温かいまなざし

で見届けてください。 

スタート 
ゴール 

園児席 

保護者席 

★1 人 1 周走ります。 

★1～７組目：さくら組 

８～１3 組目：あすか組です。 

★人数の関係上、2 回走る子（さくら組）がいます。 

【第１部】 
プログラム５ 

    

    

    

    

    

    

    

さくらあすか 

リレー 
さくらあすかリレー 

子ども出入口側 

先生たちと  

ジャンケン 



  

 きいろ あか あお 

1 奈介 一平 涼真 

2 凜音ｿﾌｨｱ 心陽 ひかり 

3 陽月 一 穂乃佳 

4 湊斗 光希 唯華 

5 咲愛良 陽羽 琴晴 

6 陸斗 蓮之助 柚葉 

7 弥矢 翔 穂乃佳 

8 穂香 千華 碧大 

9 海斗 蓮 昂希 

【第１部】 プログラム６ 

    

    

    

    

    

    

    

わかば親子競技 Let’s ダンシング玉入れ 

出入口側 

赤チーム 

・せな 
・澤たいが 
・いぶき 
・そうすけ 
・かなた 
・らいき 
・るうた 
・いちか 
・しずく 
・井ひかる 

赤チームと白チームに分かれて、ダンシング玉入れを行います。 

1回戦目は子どもだけが玉入れを行い、2回戦目はお父さん・ 

お母さんのみ玉入れを行います。3 回目は親子で力を合わせて玉

入れを行います。音楽がなったら、必ず手を止めて親子でダンスを

楽しんで下さいね。怪我がないように頑張って下さい。 

白チーム 

・あお 
・立ひかる 
・とうご 
・れん 
・りゅうせい 
・あまね 
・織たいが 
・さな 
・うみ 

招集場所 
★お子様１人につき、１名の参加となります。 

 

プログラム７ 

    

    

    

    

    

    

    

やまと 駅伝 心ひとつに！繋げやまと襷！ 【第１部】 

今まで何度も足が止まりそうになった時、仲間・そして

周りの大きな応援が背中を押してくれました。チームの

ために、絶対に足を止めず一生懸命走る姿に見ているこ

ちらも胸が熱くなります。長い距離を走りぬく強い気持

ちや、「頑張れ！」と仲間に思いを託す襷渡しの瞬間に

もご注目ください。大きな応援をよろしくお願いしま

す！ 

★コース説明★ 

①→⑧の順に走りスタート地点でタスキを渡します。トラッ

クを 1 周後、保護者席後ろを大きく１周し、再びトラックを

１周走る長いコースです。子どもたちが近くを走る際には

大きな声援をおねがいします。 

 

①③ 

②⑧ 
④ ⑤ 

⑥ ⑦ 
ス
タ
ー
ト 

親子競技終了後ロビーでお土産渡しをして解散となります 

 

HP 公開後、練習期間に順位の変動が激しい場合、 

チーム分けや順番が変更になることがあります。変更

があった場合は、コドモンにてお知らせいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム８ 

    

    

    

    

    

    

    

キッズクラブ  ようこそ♪嬉野幼稚園へ 【第１部】 

招集がかかったら園児席近くの招集場所にお集まりください。 

好きなアスレチックへ向かい、通ってそりへ。子どもさんを乗せて保護者の方に引っ張ってもら

います。☆マークに先生がいますので、ぎゅ♡っとハグしてもらいましょう！そしてそのままゴー

ルへ！ご褒美を getしてくださいね♡ もらったら応援席へお戻りください。 

※１1時３０分頃を予定していますが多少前後するかとおもいます。めばえ、あおば組の子どもさ

んも参加OK!ご近所の未就園児さんにもぜひお声がけください。 

ス
タ
ー
ト 

ゴ
ー
ル 

【第１部】 

正面 

Let’s Try！あすか組 プログラム９ あすか 体操 

園児席 

 

 

 

 

 

 

 

側転 50回隊形 

 年中になり、跳び箱にも挑戦しながら、持ち前の元気いっぱいの姿を体操に

活かして取り組んできました。できるようになりたい気持ちから、朝や延長の

時間に自主的に練習する姿も多く見られます。頑張るのは自分だけでなく、友

だちを応援する気持ちも育ち、一緒に力を合わせて挑む姿が印象的です。 

今年はなんと、連続側転 50 回にも挑戦します！整列や返事にも力を入れ、元

気な声やきびきびとした動きも見どころです。本番では練習の成果を全力で発

揮します。どうぞ応援よろしくお願いします！ 

 

坂道 

坂道 

トンネル 

平均台 

平均台 

そり 

そり 

そり 

そり 

出入口 

時源 

 

万梛華 

 

葵 

 

瑠眞 

 

心陽 

 

 

律希 

 

 

聖華 

 

 
彩生

きる 

 

 

麦 

 

 

綸 

 

 

 

希柚 

 

 

アリス 

 

 

清史郎 

 

 

陽日 

 

 
奏心 

 

 

美月 

 

 
愛莉 

 

 

琥太郎 

 

 

杏璃 

 

 

媛碧 

 

 

匡李 

 

 

暖生 

 

 

 

碧葉 

 

 
さくら 

 

 

招集場所 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やまと体操 【第１部】 

 4 月からコツコツ頑張ってきた逆立ち歩き。「これがやりたい！」「こうなりたい！」と目

標を持ってたくさんの技に取り組んできました。何事もまずは『やってみよう！』と果敢に

挑戦する姿に、勇気や希望をもらっています。 

出来るようになるまでどれだけの努力があったでしょうか。何度も何度も壁にぶつかって、

それでも出来るようになりたいと前向きに考え、挑み続けられるようになりました。幼稚園

最後の運動発表会。今持っている自分の力を最大限に発揮し、努力の先にある「できるって

たのしい！」いう気持ちを存分に味わいながら“素早い動き”“大きな返事”“全力応援”で

頑張ります。最後まで応援よろしくお願いします。 

 

子ども出入口側 

園児席 

正面 

Let’s Try！やまと組 

 

プログラム10 
 

 さくら 親子競技 

 
Let’s Try！大玉転がし 

招集場所 

ゴール←← 
 

【第 2 部】プログラム１ 

赤 

青 

★
あ
つ
し 

⑥
え
み
か
・
は
な 

⑤
リ
ト
ヴ
ィ
ー
・
り
あ 

④
お
う
せ
・
お
う
か 

③
て
る
ま
さ
・
き
ょ
う
す
け 

②
ぜ
ん
・
が
く 

①
こ
う
た
ろ
う
・
ゆ
き
と 

赤
チ
ー
ム 

★
し
ん
た
ろ
う 

⑥
ま
な
と
・
か
い
と 

⑤
あ
い
な
・
こ
は
る 

④
は
づ
き
・
り
か 

③
あ
き
と
・
き
こ 

②
こ
う
き
・
ゆ
づ
き 

①
い
ち
か
・
ち
は
や 

青
チ
ー
ム ※「★」はアンカーです！ 

 

子ども出入口側 

ひかり 陸斗 一 咲 愛 良

い 

琴晴 陽羽 一平 陽月 

湊斗 凜音 唯華 弥矢 碧大 千華 柚葉 蓮之助 心陽 

奈介 涼真 海斗 穂香 翔 昂希 蓮 光希 穂乃佳 

名前は、三点倒立の場所です。 

耐久ではありません。 

正面を向いて行います。 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正面 

保護者 

リレー 

 

【第２部】プログラム２   おうちのひとも全力でがんばります 

 

 参加して下さる保護者の皆さん！本当に 

ありがとうございます！！ 

毎日全力で頑張っている子どもたちへ、ぜひ保護

者様の“全力”も届けてください！ 

労災保険はございませんので、怪我がないよう

に十分ご注意ください。（アキレス腱…肉離れ…

転倒…がくれぐれもありませんように…） 

準備運動も行いますが、各自でも競技までにスト

レッチ等念入りにお願いします。 

園児席 

保

護

者

様

出 

入

口 

側 

招集場所 

【第２部】プログラム３ あすか 親子競技 Let’s ハリケーン！ 

 親子競技は、「台風の目」を行います。赤チーム・青チームに分かれ、 

保護者の方２名、お子様２名の計４名で棒を持って競争します！ 

お父さん、お母さんと一緒に「運動会でやるのが楽しみ！」と張り切る子どもたちです。

赤チーム、青チームの子どもたち、保護者の皆様で力を合わせて頑張りましょう！ 

赤チーム 

かなと あおば 

あいり はるき 

アリス  みつき 

せいしろう まゆ 

こたろう あんり 

よおり はるひ 

青チーム 

さくら まさき 

いろは りつき 

いと  むぎ 

みはな るま 

あおい まなか 

こあ ときもと 

スタート 

招集場所 園児席 

出

入

口 

側 

★並んでいる方たちの下を棒が通る時は、ジャンプ！ 

上を棒が通る時は、しゃがんで下さい。 

 

スタート 

★1人トラック 1周していただきます 

★走る順番は当日お伝えいたします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正面 

黄色チーム 

青チーム 
赤チーム 

【第２部】プログラム4 やまと    Let’s ユーフォーキャッチャー 

招集場所 子ども出入口側 

 やまと組親子競技は、スズランテープと輪ゴムで作った道具を使って、自分のチーム

の色のペットボトルを各チームの陣地に運ぶ競争をします。最初は“親子で！”2 回戦

は、“親子 2 ペアで！“協力し合い、たくさん集めてください。当日は、親子・チームで

作戦を練って、勝利めざして頑張ってください。 

招集場所にてチーム毎にお並びください。各家庭１名お願いします 

 赤チーム 

みなと・浦こうき・あおい 

うみと・いっぺい・さくら 

こはる・ゆずは 

青チーム 

はじめ・ひづき・りょうま 

れん・よう・伊ほのか 

ひかり・ことは 

りんねソフィア・やや 

黄色チーム 

りくと・れんのすけ・しょう 

神こうき・たいすけ・ちか 

ゆいか・岡ほのか 

園児席 

親子 

競技 

 


